
๑๗

	 รองศาสตราจารย์ ดร. ทศันา  บุญทอง ส�ำเรจ็การศกึษาระดบั

ปริญญาเอกสาขา Health and Higher Education จากมหาวิทยาลัยบอสตนั 

ประเทศสหรัฐอเมริกา ปัจจุบันด�ำรงต�ำแหน่งกรรมการที่ปรึกษา 

สภาการพยาบาล อดีตคณบดีส�ำนักวิชาพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัย 

แม่ฟ้าหลวง อดีตคณบดีคณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัย

ศรีนครินทรวิโรฒ และมหาวิทยาลัยมหิดล อีกทั้งเคยได้รับเลือก 

เป็นนายกสภาการพยาบาล นายกสมาคมพยาบาลแห่งประเทศไทย 

ในพระราชูปถัมภ์สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี และนายก

สมาคมพยาบาลแห่งประเทศไทย เป็นผู้มีความมุ่งมั่น เสยีสละ ทุ่มเท 

เพ่ืออุทศิตนในการพัฒนาวิชาชีพการพยาบาล ทั้งในด้านจัดการศึกษา 

การพัฒนาองค์กรวิชาชีพ และการพัฒนามาตรฐานการปฏิบัติการ

พยาบาลจนเป็นที่ยอมรับในระดบัสงู ทั้งภายในประเทศและนานาชาต ิ

รองศาสตราจารย ์ดร. ทศันา  บุญทอง
ผูไ้ดร้บัรางวลัเชิดชูเกียรติ “ตุงทองค�ำ”

คุณูปการและเกียรติประวติั



๑๘

คุณูปการทีมี่ต่อมหาวิทยาลยัแม่ฟ้าหลวง

	 รองศาสตราจารย์ ดร. ทศันา  บุญทอง เป็นผู้มส่ีวนร่วมในการ

ก่อตั้งส�ำนักวิชาพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง มาตั้งแต่เร่ิมแรก

ในฐานะประธานกรรมการจัดท�ำหลักสตูรและโครงการจัดตั้งส�ำนักวิชา

พยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง ต่อมาในปี พ.ศ. ๒๕๕๐  

ได้รับแต่งตั้งเป็นคณบดคีนแรก (ด�ำรงต�ำแหน่งระหว่างปี พ.ศ. ๒๕๕๐ - 

๒๕๕๑) เป็นผู้ริเร่ิมโครงการพัฒนาสุขภาพชุมชนรอบมหาวิทยาลัย 

แม่ฟ้าหลวง ณ ต�ำบลแม่ข้าวต้ม ต�ำบลทา่สดุ และต�ำบลนางแล ให้เป็น

ชุมชนสขุภาพ โดยชุมชนมส่ีวนร่วมในการดูแลตนเอง โดยความร่วมมอื

ระหว่าง คณาจารย์ นักศกึษา ส�ำนักวิชาพยาบาลศาสตร์ และประชาชน

ทั้ง ๓ ต�ำบล ซ่ึงโครงการดงักล่าวยังคงด�ำเนินการอย่างต่อเน่ืองมาจนถงึ

ปัจจุบัน ต่อมารองศาสตราจารย์ ดร. ทศันา  บุญทอง ได้ขอลาออก 

จากต�ำแหน่งคณบดสี�ำนักวิชาพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง 

เพ่ือไปด�ำรงต�ำแหน่งสมาชิกวุฒิสภา เมื่อปี พ.ศ. ๒๕๕๑

	 นอกจากน้ีในปี พ.ศ. ๒๕๕๑ รองศาสตราจารย์ ดร. ทศันา  บุญทอง 

ยังเป็นผู้ริเร่ิมโครงการพัฒนาสถาบนัการศกึษาระดบัมหาวิทยาลัยปลอดบุหร่ี

ต้นแบบโดยพยาบาล : กรณมีหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง โดยมุ่งสร้างความ

เข้าใจ และความตื่นตัวถงึพิษภัยของบุหร่ีในทุกภาคส่วนของประชาคม

มหาวิทยาลัย มีการด�ำเนินงานโดยคณะกรรมการที่ผ่านกระบวนการ 

มีส่วนร่วมและการช้ีแนะของประชาชนในมหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง  

น�ำไปสู่การก�ำหนดเป็นนโยบายมุ่งสู่การเป็นสถาบันการศึกษาต้นแบบ

ปลอดบุหร่ี กิจกรรมที่ด�ำเนินการได้แก่ การพัฒนาแกนน�ำนักศึกษา  

การให้ความรู้ พิษภัยของบุหร่ีแก่คณาจารย์ บุคลากร และนักศึกษา  



๑๙

การรณรงค์ต่อต้านพิษภัยบุหร่ี พัฒนาพ้ืนที่ปลอดบุหร่ีทั้งมหาวิทยาลัย 

พัฒนาการเรียนการสอนเกี่ยวกับพิษภัยของบุหร่ี และบทบาทของ

พยาบาลต่อการสร้างสงัคมไทยปลอดบุหร่ีทั้งภาคทฤษฎแีละภาคปฏบิตั ิ

พัฒนาคลินิกเลิกบุหร่ี และขยายเครือข่ายมหาวิทยาลัยปลอดบุหร่ี

ต้นแบบสูส่งัคม ได้แก่ โรงเรียน ชุมชน หมู่บ้าน และคณะพยาบาลศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยพะเยา โดยโครงการดงักล่าวยังคงด�ำเนินการอยู่อย่างต่อเน่ือง

มาจนถงึปัจจุบนั

ความรอบรูใ้นวิชาการแขนงต่างๆ  ทีไ่ดร้บัการยอมรบันบัถอืในสงัคม

	 นอกเหนือจากคุณูปการที่มีต่อมหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวงแล้ว  

รองศาสตราจารย์ ดร. ทศันา  บุญทอง ยังได้รับแต่งตั้งให้ด�ำรงต�ำแหน่ง

คณบดีคณะพยาบาลศาสตร์คนแรกของมหา วิทยา ลัยมหิดล  

โดยในระหว่างด�ำรงต�ำแหน่งได้ริเร่ิมจัดท�ำเกณฑม์าตรฐานหลักสตูรการ

ศกึษาสาขาพยาบาลศาสตร์ระดบัปริญญาตรีและหลักสตูรต่อเน่ือง ริเร่ิม

จัดท�ำโครงการร่วมผลิตบณัฑติระดบัปริญญาเอก สาขาวิชาพยาบาลศาสตร์ 

ซ่ึงได้รับอนุมตัใิห้ด�ำเนินการเป็นคร้ังแรกเมื่อปี พ.ศ. ๒๕๓๒ เป็นผลให้ 

การศึกษาวิชาชีพการพยาบาลได้รับการพัฒนาและสามารถผลิตบัณฑติ

ทางการพยาบาลที่มปีระสทิธภิาพเป็นที่ยอมรับของสงัคม อกีทั้งยังได้รับ

แต่งตั้ งเป็นประธานกรรมการจัดท�ำหลักสูตรและโครงการจัดตั้ ง 

คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ (พ.ศ. ๒๕๓๗ - ๒๕๓๘) 

และเป็นคณบดผู้ีก่อตั้งคณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยรีนครินทรวิโรฒ 

(พ.ศ. ๒๕๔๖ - ๒๕๕๐) อกีด้วย



	 นอกจากน้ี รองศาสตราจารย์ ดร. ทศันา  บุญทอง ได้รับเลือก 

ให้ด�ำรงต�ำแหน่งนายกสภาการพยาบาล ระหว่างปี พ.ศ. ๒๕๔๐ - ๒๕๔๕ 

เคยด�ำ ร งต�ำ แห น่ งนายกสมาคมพยาบาลแ ห่ งประ เทศไทย 

ในพระราชูปถัมภ์สมเดจ็พระศรีนครินทราบรมราชชนนี เมื่อปี พ.ศ. 

๒๕๓๘ - ๒๕๔๑ และได้รับเลือกให้เป็นนายกสมาคมพยาบาลแห่ง

ประเทศไทย (พ.ศ. ๒๕๕๐ - ๒๕๕๑) เป็นผู้ผลักดันพระราชบัญญัติ

วิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์ พ.ศ. ๒๕๔๐ ซ่ึงมีส่วนพัฒนา

มาตรฐานการปฏิบัติการพยาบาลและก่อให้เกิดคุณประโยชน์ด้านการ

บริการด้านสขุภาพอย่างเป็นระบบ

การท�ำคุณประโยชนต่์อสงัคมดา้นต่างๆ อย่างต่อเนือ่ง

 	 รองศาสตราจารย์ ดร. ทัศนา  บุญทอง ได้น�ำความรู้ และ

ประสบการณ์ด้านวิชาชีพพยาบาลไปใช้ในการพัฒนาและปฏิรูประบบ

สาธารณสุขเพ่ือก�ำหนดรูปแบบและระบบบริการสุขภาพที่พึงประสงค์  

ในปี พ.ศ. ๒๕๔๒ เป็นผู้น�ำเสนอทศิทางการปฏริปูระบบบริการการพยาบาล

ที่สอดคล้องกบัระบบบริการสขุภาพของประเทศ เพ่ือให้ประชาชนทุกคน

ได้เข้าถึงการบริการด้านสุขภาพอย่างทั่วถึง มีการปฏิรูปก�ำลังคนและ 

วิธกีารให้บริการ โดยมุ่งเน้นงานเชิงรกุและงานเย่ียมบ้าน พัฒนาพยาบาล

วิชาชีพให้เป็นพยาบาลเวชปฏิบัติและผลักดันให้พยาบาลเวชปฏิบัติ 

ท�ำหน้าที่เป็น “พยาบาลประจ�ำครอบครัว” เพ่ือดูแลช่วยเหลือด้าน

สขุภาพทั้งในระดับครอบครัวและชุมชน นอกจากน้ียังได้ริเร่ิมโครงการ

เกี่ยวกับการพัฒนาสขุภาพชุมชนในกลุ่มต่างๆ เช่น โครงการส่งเสริม 

สขุภาพผู้สงูอายุ เป็นโครงการร่วมระหว่างคณะพยาบาลศาสตร์ ศริิราช 

และคณะแพทยศาสตร์ ศริิราช โครงการร่วมผลิตพยาบาลเพ่ือการพัฒนา

๒๐



สุขภาพชุมชนอย่างย่ังยืน คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัย

ศรีนครินทรวิโรฒ โครงการพัฒนาสุขภาพชุมชนรอบมหาวิทยาลัย 

แม่ฟ้าหลวง โครงการเครือข่ายพยาบาลเพ่ือการควบคุมยาสูบแห่ง

ประเทศไทย โครงการดังกล่าวมายังคงด�ำเนินงานอย่างต่อเน่ืองจนถึง

ปัจจุบนั

	 จากคุณูปการที่มีต่อมหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวงและต่อสังคม 

และประเทศชาติดังที่กล่าวมา จึงเห็นสมควรมอบรางวัลเชิดชูเกียรต ิ 

“ตุงทองค�ำ” ให้แก่ รองศาสตราจารย์ ดร. ทศันา  บุญทอง เพ่ือเป็น

เกยีรตปิระวัตสิบืไป

๒๑


